Finat akcji informacyjno-
edukacyjnej Bezpieczni 60+

Dodano: 29 pazdziernika, 2026

Wiceminister infrastruktury Stanistaw Bukowiec wzigt udziat w
briefingu podsumowujacym ogdélnopolska akcje informacyjno-
edukacyjna Bezpieczni 60+. Spotkanie w Dabrowie Tarnowskiej
byto jednoczesnie finatowym warsztatem zamykajacym akcje.

Bezpieczni 60+ to cykl szesnastu zaje¢ prowadzonych od 21
wrzesnia do 28 paZdziernika 2026 r. przez Krajowg Rade
Bezpieczenstwa Ruchu Drogowego, dziatajgcg w Ministerstwie
Infrastruktury. Podczas warsztatéw z zakresu bezpieczeristwa
ruchu drogowego, sktadajacych sie z czesSci teoretycznej -
wyktadéw oraz praktycznych ¢wiczen, przeszkolilismy 1600 oséb
po 60 roku zycia.

— Seniorzy uczestniczgacy w warsztatach mogli zbadac swoje
predyspozycje zdrowotne 1 utrwalali wiedze o obowigzujgcych
przepisach ruchu drogowego. Poznali tez mechanizmy wptywajace
na to, ze sprawno$¢ psychofizyczna oddziatuje na zachowanie
sie na drodze. Ta praktyczna wiedza pomoze 1im bezpiecznie 1
Swiadomie, z mysla o sobie i innych uczestnikach ruchu,
poruszac¢ sie po drogach — moéwit wiceminister infrastruktury
Stanistaw Bukowiec.

Piesi, rowerzysci i kierowcy mieli okazje do rozméw na temat
aktualnych przepiséw, najczesciej wystepujacych zagrozen oraz
sytuacji budzacych wagtpliwo$ci wsrdéd uczestnikéw ruchu
drogowego. Istotnym elementem spotkan byta ,strefa zdrowia”,
obejmujgca bezptatne badania profilaktyczne i nauke udzielania
pierwszej pomocy. Duzo miejsca posSwiecono wptywowi sprawnosci
psychofizycznej na bezpieczeidstwo oraz odpowiedzialno$ci za
podejmowane decyzje. Omawiane zagadnienia sktaniaty do
refleksji nad codziennymi nawykami i przypominaty, ze nawet
pozornie drobne zachowania mogg mie¢ istotny wptyw na
bezpieczenstwo wtasne i innych uzytkownikow drog.
Partnerem gtéwnym akcji byta Policja, a partnerami medialnymi


https://www.krbrd.gov.pl/final-akcji-informacyjno-edukacyjnej-bezpieczni-60/
https://www.krbrd.gov.pl/final-akcji-informacyjno-edukacyjnej-bezpieczni-60/

Program 1 Polskiego Radia, Polskie Radio Kierowcdw, Gtos
Seniora, Gazeta Senior i portal DobryWiek.pl.



