
Finał  akcji  informacyjno-
edukacyjnej Bezpieczni 60+
Dodano: 29 października, 2026

Wiceminister infrastruktury Stanisław Bukowiec wziął udział w
briefingu  podsumowującym  ogólnopolską  akcję  informacyjno-
edukacyjną Bezpieczni 60+. Spotkanie w Dąbrowie Tarnowskiej
było jednocześnie finałowym warsztatem zamykającym akcję.

Bezpieczni 60+ to cykl szesnastu zajęć prowadzonych od 21
września  do  28  października  2026  r.  przez  Krajową  Radę
Bezpieczeństwa  Ruchu  Drogowego,  działającą  w  Ministerstwie
Infrastruktury.  Podczas  warsztatów  z  zakresu  bezpieczeństwa
ruchu  drogowego,  składających  się  z  części  teoretycznej  –
wykładów oraz praktycznych ćwiczeń, przeszkoliliśmy 1600 osób
po 60 roku życia.

–  Seniorzy  uczestniczący  w  warsztatach  mogli  zbadać  swoje
predyspozycje zdrowotne i utrwalali wiedzę o obowiązujących
przepisach ruchu drogowego. Poznali też mechanizmy wpływające
na to, że sprawność psychofizyczna oddziałuje na zachowanie
się na drodze. Ta praktyczna wiedza pomoże im bezpiecznie i
świadomie,  z  myślą  o  sobie  i  innych  uczestnikach  ruchu,
poruszać się po drogach – mówił wiceminister infrastruktury
Stanisław Bukowiec.
Piesi, rowerzyści i kierowcy mieli okazję do rozmów na temat
aktualnych przepisów, najczęściej występujących zagrożeń oraz
sytuacji  budzących  wątpliwości  wśród  uczestników  ruchu
drogowego. Istotnym elementem spotkań była „strefa zdrowia”,
obejmująca bezpłatne badania profilaktyczne i naukę udzielania
pierwszej pomocy. Dużo miejsca poświęcono wpływowi sprawności
psychofizycznej  na  bezpieczeństwo  oraz  odpowiedzialności  za
podejmowane  decyzje.  Omawiane  zagadnienia  skłaniały  do
refleksji nad codziennymi nawykami i przypominały, że nawet
pozornie  drobne  zachowania  mogą  mieć  istotny  wpływ  na
bezpieczeństwo  własne  i  innych  użytkowników  dróg.
Partnerem głównym akcji była Policja, a partnerami medialnymi
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